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KINESIOLOGIE 
EINZELSITZUNGEN FÜR KINDER 

Die Kinesiologie ist eine ganzheitliche Methode, die die Gesundheit 

verbessert, Stress abbaut, Blockaden löst und  

die Leistungsfähigkeit erhöht.  

 

Die Kinesiologie eignet sich für Kinder 

- mit Wahrnehmungs-, Seh- und Hörproblemen 

- mit Lern- und Aufmerksamkeitsschwierigkeiten 

- mit Angst vor Prüfungsstress und Schlaflosigkeit 

Die Kinesiologie und die neurophysiologische Entwicklungsförderung  

unterstützen die Kinder in ihrer Wahrnehmungs- und 

Bewegungsentwicklung.  Spezielle RESET Übungen beruhigen das 

vegetative Nervensystem. Die kinesiologischen Balancen fördern die 

Zentrierung und die Koordination. 

         


